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Capaian Pembelajaran (CP) CPL-PRODI           

S.2. Menjun jung tinggi nilai kemanusiaan dalam menjalankan tugas berdasarkan agama, moral dan etika  
S.5. Menghargai keanekaragaman budaya,pandangan,agama dan kepercayaan, serta pendapat atau temuan orisinal orang 
lain  
KU. 5. Mampu bekerja sama, berkomunikasi, dan berinovatif dalam pekerjaannya  
P.9. Menguasai konsep dasar kesehatan masyarakat dan promosi kesehatan perempuan, ibu dan anak  
K K.5. Mampu mendemonstrasikan pencegahan infeksi , pasien safety dan upaya bantuan hidup dasar  
K K7. Mampu melaksanakan promosi dan KIE yang terkait dengan kesehatan ibu, anak dan KB dengan menggunakan media 
yang sudah dirancang institusi 
 

CPMK  

M :  
1. konsep pelayanan kebidanan komunitas dan keluarga sebagai pusat pelayanan 
2. Menjelaskan tugas dan tanggung jawab Bidan di komunitas 



3. Memberikan asuhan kebidanan komunitas 
4. Mengelola program pemerintah yang berkaitan denagn KIA/KB di wilayah kerja. 
5. Melakukan monitoring dan evaluasi kegiatan pelayanan kebidanan komunitas 
6. Melakukan pendokumentasikan asuhan kebidanan di komunitas 

Diskripsi Singkat MK Mata kuliah ini adalah mampu melaksanakan asuhan kebidanan pada individu, keluarga, dan masyarakat dikomunitas. 
Meliputi : konsep pelayanan kebidanan komunitas dan keluarga sebagai pusat pelayanan, Tugas dan tanggung jawab bidan 
komunitas, memberikan asuhan kebidanan dikomunitas dengan dasar-dasar komunikasi, pemanfaatan hasil survey kesehatan 
di masyarakat, melakukan pemantauan setempat diwilayah kerja, melakukan pendokumentasian, system rujukan dan 
pelayanan kesehatan 

Bahan Kajian (Materi 
pembelajaran) 

1. Konsep dasar komunitas 

Pustaka Utama:  

1. DIRJEN PELAYANAN MEDIK. 2015. Dasar-Dasar Asuhan Kebidanan. Jakarta  
2. Yulifah R.,dkk.2013.Asuhan Kebidanan Komunitas.Jakarta.:Salemba Medika 
3. Meilani,Niken.,dkk.2014.Kebidanan Komunitas.Yogyakarta:Fitramaya 
4. Ismawati Cahyo.2016.Penggerakan & Pemberdayaan Masyarakat Melalui kemitraan.Jakarta:DepKes 

Pendukung:  

1. Dunkey, J (2010). Health Promotion in Midwifery Practice A Resource for Health Professionals. An Imprint of Harcourt 
Publisher Ltd, Bailiere Tindall, London 

2. Saifuddin, AB dkk (2012). Buku Panduan Praktis Pelayanan Kesehatan Maternal Neonatal, YBPSP Jakarta. 
3. Saifuddin, A.B. et al (2010). Buku Acuan Nasional Pelayanan Kesehatan YBPSP. Jakarta. 
4. Walsh, LV. (2011). Midwifery Community Based Care During The Childbearing Year. WB Sanders Company, USA. 

Media Pembelajaran Preangkat lunak: Perangkat keras : 

…… LCD,proyektor, white board, flipchart 

Dosen Pengampu Kustini, S.ST.,M.Kes 

Matakuliah syarat Askeb kehamilan, askeb persalinan, askeb nifas dan menyusui, askeb neonatus, dan kegawatdaruratan maternal neonatal  

Mg Ke- 
Sub-CPMK 

(sbg kemampuan akhir yg 
diharapkan) 

Indikator Penilaian 
Kriteria & Bentuk 

Penilaian 

Bentuk, Metode 
Pembelajaran& 

Penugasan 
[ Estimasi Waktu] 

Materi Pembelajaran 

[Pustaka / Sumber belajar] 

Bobot 
Penilaian 

(%) 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) 

1 1. Mahasiswa mampu 1. Mampu menjelaskan Kriteria: Bentuk 1. Definisi tentang 5 



menjelaskan konsep 
pelayanan kebidanan 
komunitas dan keluarga 
sebagai pusat pelayanan 

 

definisi tentang 
kebidanan komunitas 

2. Mampu menjelaskan 
mengenal sasaran 
kebidanan komunitas 

3. Mampu menjelaskan 
tujuan kebidanan 
komunitas 

4. Mampu menjelaskan 
lingkup kebidanan 
komunitas 

5. Mampu menjelaskan 
jaringan kerja 

 

Ketepatan dan 
penguasaan 
 
Bentuk penilaian: 
Bentuk non-tes 
a) Tulisan 

Makalah 
b) Presen-tasi  

Pembelajaran: 
Kuliah & 
Tugas/Tutorial 

 
Metode 
Pembelajaran: 
Ceramah dan Diskusi 

kelompok 

{TM: 2x (5x50”)} 
Tugas 1 : 

 Resume materi 
{PT+BM: 2x(5x50”)} 
 

kebidanan 
komunitas 

2. Sasaran kebidanan 
komunitas 

3. Tujuan kebidanan 
komunitas 

4. Lingkup kebidanan 
komunitas 

5. Jaringan kerja 
 
Referensi  buku  : 2,3,4 

2 Mahasiswa mampu 

menguraikan tugas dan 

tanggung jawab bidan di 

komunitas, Bidan Praktek 

Mandiri 

 

1. Mampu menjelaskan 
tugas utama bidan di 
komunitas 

2. Mampu menjelaskan 
tugas tambahan 
bidan di komunitas 

3. Mampu menjelaskan 
Bidan Praktek 
Mandiri 

 

Kriteria: 
Ketepatan dan 
penguasaan 
 
Bentuk penilaian: 
Bentuk non-tes 
Tulisan Makalah 

 Presen-tasi 

Bentuk 

Pembelajaran: 

Kuliah & 

Tugas/Tutorial 

 

Metode 

Pembelajaran: 

Ceramah dan Diskusi 

kelompok 

{TM: 2x (5x50”)} 

{PS: 2x(5x100”)} 

 

Tugas2: 

• Menghitung index 

BB, TB 

{PT+BM: 2x(5x50”)} 

1. Tugas utama bidan di 
komunitas 

2. Tugas tambahan 
bidan di komunitas 

3. Bidan Praktek 
Mandiri 
 

Referensi  buku : 1,2,3,4 

10 

3 Mahasiswa Mampu  
Menjelaskan asuhan 

1. Mampu menjelaskan 
asuhan antenatal 

Kriteria: 
Ketepatan dan 

Bentuk 
Pembelajaran: 

1. Asuhan antenatal 
dikebidanan 

10 



antenatal, intranatal, 

postpartum di kebidanan 

komunitas  

 

dikebidanan 
komunitas 

2. Mampu enjelaskan 
asuhan intranatal 
dikebidanan 
komunitas 

3. Mampu menjelaskan 
asuhan postpartum 
dikebidanan 
komunitas 

penguasaan 
 
Bentuk penilaian: 
Bentuk non-tes 

 Tulisan Makalah 

 Presen-tasi 

Kuliah & 
Tugas/Tutorial 
 
Metode 
Pembelajaran: 
Ceramah dan Diskusi 

kelompok 

komunitas 
2. Asuhan intranatal 

dikebidanan 
komunitas 

3. Asuhan postpartum 
dikebidanan 
komunitas 

 
Referensi  buku : 1,2,7,8 

4 Mahasiswa mampu 

memberikan asuhan  bayi 

baru lahir dan 

neonatus,pelayanan bayi 

dan balita di kebidanan 

komunitas  

 

 mampu menjelaskan 
asuhan bayi baru lahir 
dan neonatus 
dikembidanan 
komunitas 

 mampu menjelaskan 

pelayanan bayi dan 

balita di kebidanan 

komunitas 

Kriteria: 
Ketepatan dan 
penguasaan 
 
Bentuk penilaian: 
Bentuk non-tes 

a) Tulisan 
Makalah 

b) Presen-
tasi k 

Bentuk 
Pembelajaran: 
Kuliah & 
Tugas/Tutorial 
 
Metode 
Pembelajaran: 

Ceramah dan Diskusi 

kelompok 

{TM: 2x (5x50”)} 
 
Tugas3: 

 Membuat leaflet 
{PT+BM: 2x(5x50”)} 

 

1. Asuhan  bayi baru 
lahir dan neonatus di 
kebidanan komunitas 

2. Pelayanan bayi dan 
balita di kebidanan 
komunitas 

 
Referensi  buku : 1,2,7 

 

5 

5 Mahasiswa Mampu 

Menguraikan pertolongan 

pertama ke gawat 

daruratan obstetrik dan 

neonatus, pelayanan 

kontrasepsi dan sistem 

rujukan, di kebidanan 

1. Mampu Menjelaskan 
pertolongan 
pertama ke gawat 
daruratan obstetrik 
dan neonatus 

2. Mampu menjelaskan 
pelayanan 
kontrasepsi 

Kriteria: 
Ketepatan dan 
penguasaan 
 
Bentuk penilaian: 
Bentuk non-tes 
a. Tulisan Makalah 
b. Presen-tasi k 

Bentuk 
Pembelajaran: 
Kuliah & 
Tugas/Tutorial 
 
Metode 
Pembelajaran: 
Ceramah dan 

Menyusun ringkasan 

tentang pertolongan 

pertama ke gawat 

daruratan obstetrik dan 

neonatus, pelayanan 

kontrasepsi dan sistem 

rujukan, di kebidanan 

10 



komunitas  

 

3. Mampu menjelaskan 
sistem rujukan 

Diskusi kelompok 
TM: 2x (5x50”)} 
 
Tugas4: 
Membuat slide 
{PT+BM: 2x(5x50”)} 
 

komunitas  

 

6 Mahasiswa Mampu 
Menguraikan data sasaran 
PWS, data dasar PWS dan 
data lainnya 

1. mampu menjelaskan 
data sasaran pws 
2.Mampu menjelaskan 
data dasar pws 
3.Mampu menjelaskan 

data lainnya 

Kriteria: 
Ketepatan dan 
penguasaan 
 
Bentuk penilaian: 
Bentuk non-tes 
a) Tulisan 
Makalah 
Presen-tasi 
kelompok 

Bentuk 
Pembelajaran: 
Kuliah & 
Tugas/Tutorial 
 
Metode 
Pembelajaran: 
Ceramah dan Diskusi 

kelompok 

{TM: 2x (5x50”)} 
 
Tugas4: 
Membuat slide 
{PT+BM: 2x(5x50”)} 
 

Menyusun ringkasan 

tentang data sasaran 

PWS, data dasar PWS dan 

data lainnya 

10 

7 Mahasiswa mampu 

Menguraikan perencanaan 

kegiatan, pelaksanaan 

kegiatan, pemantauan hasil 

kegiatan pelayanan 

kebidanan komunitas 

 

1. Mampu menjelaskan 
perencanaan 
kegiatan,  

2. Mampu menjelaskan 
pelaksanaan kegiatan, 

3. Mampu menjelaskan 
pemantauan hasil 
kegiatan 

 

Kriteria: 
Ketepatan dan 
penguasaan 
 
Bentuk penilaian: 
Bentuk non-tes 

a) Tulisan 
Makalah 

Presen-tasi 
kelompok 

Bentuk 
Pembelajaran: 
Kuliah & 
Tugas/Tutorial 
 
Metode 
Pembelajaran: 

Ceramah dan 

Diskusi kelompok 

{TM: 2x (5x50”)} 
 

Menyusun ringkasan 
perencanaan kegiatan, 
pelaksanaan kegiatan, 
pemantauan hasil kegiatan 
pelayanan kebidanan 
komunitas 

5 



Tugas4: 
Membuat slide 
{PT+BM: 2x(5x50”)} 

 

8. Evaluasi Tengah Semester (Evaluasi Formatif-Evaluasi yg dimaksudkan untuk melakukan improvement proses pembelajaran berdasarkan assessment 
yang telah dilakukan) 

9. Mahasiswa Mampu  
Mahasiswa mampu 
menguraikan monitoring 
dan evaluasi dengan 
menggunakan kohort ibu 

 

1. Mampu Menjelaskan  
pengertian kohort 
ibu 

2. Mampu menjelaskan 
manfaat kohort ibu 

3. Mampu menjelaskan 
petunjuk pengisian 
dalam kohort  ibu 

Kriteria: 
Ketepatan dan 
penguasaan 
 
Bentuk penilaian: 
Bentuk non-tes 

a) Tulisan 
Makalah 

B) Presen-tasi 
kelompok 

Bentuk 
Pembelajaran: 
Kuliah & 
Tugas/Tutorial 
 
Metode 
Pembelajaran: 
Ceramah dan Diskusi 

kelompok 

TM: 2x (5x50”)} 
 
Tugas4: 
Membuat slide 
{PT+BM: 2x(5x50”)} 
 

Menguraikan 
monitoring dan 
evaluasi dengan 
menggunakan 
kohort ibu 

10 

10. Mahasiswa Mampu 
menguraikan monitoring 
dan evaluasi dengan 
menggunakan kohort balita 
 

1. Mampu Menjelaskan  
pengertian kohort 
balita 

2. Menjelaskan 
manfaat kohort 
balita 

3. Menjelaskan 
petunjuk pengisian 
dalam kohort  balita 

 

Kriteria: 
Ketepatan dan 
penguasaan 
 
Bentuk penilaian: 
Bentuk non-tes 

a) Tulisan 
Makalah 

Presen-tasi 
kelompok 

Bentuk 
Pembelajaran: 
Kuliah & 
Tugas/Tutorial 
 
Metode 
Pembelajaran: 
Ceramah dan Diskusi 

kelompok 

{TM: 2x (5x50”)} 
 
Tugas4: 

Menyusun ringkasan 
monitoring evaliasi kohort 
balita 

5 



Membuat slide 
{PT+BM: 2x(5x50”)} 
 

11. Mahasiswa mampu 
Melaksanakan 
Penatalaksanaan Rujukan 

Mampu melaksanakan 
sistem rujukan dan 
stabilisasi umum 

Kriteria: 
Ketepatan dan 
penguasaan 

 
Bentuk penilaian: 
Bentuk non-tes 

a) Tulisan 
Makalah 

Presen-tasi 
kelompok 

Bentuk 
Pembelajaran: 
Kuliah & 
Tugas/Tutorial 
 
Metode 
Pembelajaran: 
Ceramah dan Diskusi 

kelompok 

{TM: 2x (5x50”)} 
 
Tugas4: 
Membuat slide 
{PT+BM: 2x(5x50”)} 
 

Menyusun pelaksanaan 
rujukan 

5 

12.13 Mahasiswa mampu 
Melakukan 
Pendokumentasian Asuhan 
Kebidanan Komunitas 

Mampu Melakukan 
Pendokumentasian 
Asuhan Kebidanan 
Komunitas 
menggunakan Askeb 
keluarga 

Kriteria: 
Ketepatan dan 
penguasaan 
 
Bentuk penilaian: 
Bentuk non-tes 

a) Tulisan 
Makalah 

Presen-tasi 
kelompok 

Bentuk 
Pembelajaran: 
Kuliah & 
Tugas/Tutorial 
 
Metode 
Pembelajaran: 
Ceramah dan Diskusi 

kelompok 

{TM: 2x (5x50”)} 
 
Tugas4: 
Membuat slide 
{PT+BM: 2x(5x50”)} 
 

 
Menyusun 

Pendokumentas
ian Asuhan 
Kebidanan 
Komunitas 

10 



14.15 Mahasiswa mampu 
melaksanakan Asuhan 
Kebidanan Komunitas 
Pada Masyarakat 
dengan Musyawarah 
Masyarakat 
Desa/Kelurahan 

Mahasiswa mampu 
melaksanakan Asuhan 
Kebidanan Komunitas 
Pada Masyarakat 
dengan Musyawarah 
Masyarakat 
Desa/Kelurahan 

  Pratikum 
{PL: 6x(5x100”)} 

 30 

16 UAS / Evaluasi Akhir Semester: Melakukan validasi penilaian akhir dan menentukan kelulusan mahasiswa  



 



SATUAN ACARA PERKULIAHAN (SAP) HARIAN SEMESTER GENAP 

TAHUN AKADEMIK 2022 / 2023 

 

PROGRAM STUDI DIPLOMA III KEBIDANAN UNISLA 
 

Mata Kuliah : Asuhan Kebidanan Komunitas  Jumlah SKS : 3 

13Semester : IV (Empat)  Kelas : A 

Dosen  : Husnul Muthoharoh, S.ST.,M.Kes dan Kustini, 

S.ST,.M.Kes 

 Ruang : A 

Pertemuan 

Ke- 
Tanggal Pokok Bahasan Sub Pokok Bahasan 

Tanda Tangan 

Dosen 

Tanda 

Tangan 

Mahasiswa 

1 6 Februari 
2023 

Kontrak Kuliah & SAP 

dan menjelaskan konsep 
pelayanan kebidanan 
komunitas dan keluarga 
sebagai pusat pelayanan  

1. Definisi tentang kebidanan 
komunitas 

2. Sasaran kebidanan 
komunitas 

3. Tujuan kebidanan komunitas 
4. Lingkup kebidanan 

komunitas 
5. Jaringan kerja 
 

 

 

 

2 13 

Februari 
2023 

Menguraikan tugas dan 
tanggung jawab bidan di 
komunitas, Bidan Praktek 
Mandiri 
 

1. Tugas utama bidan di 
komunitas 

2. Tugas tambahan bidan di 
komunitas 

3. Bidan Praktek Mandiri 
 

 

 

3 20 

Februari 

2023  

Menjelaskan asuhan 
antenatal, intranatal, 
postpartum di kebidanan 
komunitas  
 

1. Asuhan antenatal 
dikebidanan komunitas 

2. Asuhan intranatal 
dikebidanan komunitas 

3. Asuhan postpartum 
dikebidanan komunitas 

 

 

 

4 27 

Februari 

2023 

Memberikan asuhan  
bayi baru lahir dan 
neonatus,pelayanan bayi 
dan balita di kebidanan 
komunitas  
 

1. Asuhan  bayi baru lahir dan 
neonatus di kebidanan 
komunitas 

2. Pelayanan bayi dan balita di 
kebidanan komunitas 
 

 
 

5 06 Maret 

2023 
Menguraikan 
pertolongan pertama ke 
gawat daruratan 
obstetrik dan neonatus, 
pelayanan kontrasepsi 
dan sistem rujukan, di 
kebidanan komunitas  

Menyusun ringkasan tentang 
pertolongan pertama ke gawat 
daruratan obstetrik dan neonatus, 
pelayanan kontrasepsi dan sistem 
rujukan, di kebidanan komunitas  
 

 
 



 

6 13 Maret 
2023 

Menguraikan data 
sasaran PWS, data dasar 
PWS dan data lainnya 

- Menyusun ringkasan tentang 
data sasaran PWS, data dasar 
PWS dan data lainnya   

7 20 Maret 
2023 

Menguraikan 
perencanaan kegiatan, 
pelaksanaan kegiatan, 
pemantauan hasil 
kegiatan pelayanan 
kebidanan komunitas 

Menyusun ringkasan 
perencanaan kegiatan, 
pelaksanaan kegiatan, 
pemantauan hasil kegiatan 
pelayanan kebidanan komunitas 

  

8 27 Maret 
2023 

UJIAN TENGAH 
SEMESTER (UTS) 

UJIAN TENGAH SEMESTER 
(UTS) 

  
9 03 April 

2023 
menguraikan monitoring 
dan evaluasi dengan 
menggunakan kohort ibu 

Menguraikan monitoring dan 
evaluasi dengan menggunakan 
kohort ibu    

10 10 April 

2023 
menguraikan monitoring 
dan evaluasi dengan 
menggunakan kohort 
balita 

Menyusun ringkasan monitoring 
evaliasi kohort balita  

  

11 17 April 

2023 
Melaksanakan 
Penatalaksanaan Rujukan 

Menyusun pelaksanaan rujukan  

  
12 8 Mei 

2023 
Melakukan 
Pendokumentasian 
Asuhan Kebidanan 
Komunitas 

 
Menyusun Pendokumentasian 
Asuhan Kebidanan Komunitas  

 

13 15 Mei 

2023 
Melakukan 
Pendokumentasian 
Asuhan Kebidanan 
Komunitas 

 
Menyusun Pendokumentasian 
Asuhan Kebidanan Komunitas  

 

14 22 Mei 

2023 
melaksanakan Asuhan 
Kebidanan Komunitas 
Pada Masyarakat dengan 
Musyawarah Masyarakat 
Desa/Kelurahan 

- melaksanakan Asuhan Kebidanan 
Komunitas Pada Masyarakat 
dengan Musyawarah Masyarakat 
Desa/Kelurahan 

 
 

15 29 Mei 

2023 
melaksanakan Asuhan 
Kebidanan Komunitas 
Pada Masyarakat dengan 
Musyawarah Masyarakat 
Desa/Kelurahan 

- melaksanakan Asuhan Kebidanan 
Komunitas Pada Masyarakat 
dengan Musyawarah Masyarakat 
Desa/Kelurahan 

 
 

16 05 Juni 
2023 

UJIAN AKHIR 
SEMESTER (UAS) 

UJIAN AKHIR SEMESTER 
(UAS) 

  

 

Lamongan,       Juli 2023 

Dosen Pengampu Mata Kuliah 

 
KUSTINI,S.ST.,M.Kes 

NIDN : 0710108401 

Perwakilan Mahasiswa 

 
EFRILLINA 

                             NIM : 122110002 



 
. 

 

Mengetahui 

DIREKTUR 
 

 

 

IDA SUSILA,S.ST,.M.Kes 

NIDN : 0712058903 

Menyetujui & Mengesahkan 

Ketua Program Studi 

 
EKA SAROFAH N,S.ST,.M.Kes 

NIDN : 0731057801 
 

Keterangan : 

1.  Setiap akhir bulan SAP harus di verifikasi oleh Ketua Program Studi dan disampaikan kepada 
Wakil Dekan I. 

2.  Dosen Pengampu diwajibkan membuat SAP untuk setiap kegiatan tatap muka kelas serta 

melampirkannya dalam absensi. 

3. SAP harus diserahkan ke BAAKPSI& BAUKK melalui Fakultas selambat-lambatnya setiap 

tanggal 01 setiap bulannya 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



--- (1) --- 

 

Satuan Acara Perkuliahan (SAP) 
 
 

1. MATA KULIAH Asuhan Kebidanan Komunitas 

2. KODE MATA KULIAH Bd. 5.020 

3. WAKTU PERTEMUAN 3 X 50 Menit = 150 Menit 

4. PERTEMUAN KE- 1 

5. INDIKATOR  
PENCAPAIAN 

Mampu menjelaskan konsep pelayanan kebidanan komunitas dan 
keluarga sebagai pusat pelayanan 

6. MATERI POKOK 1. Definisi tentang kebidanan komunitas 
2. Sasaran kebidanan komunitas 
3. Tujuan kebidanan komunitas 
4. Lingkup kebidanan komunitas 
5. Jaringan kerja 

7. PENGALAMAN BELAJAR Mahasiswa dapat menjelaskan konsep pelayanan kebidanan komunitas 
dan keluarga sebagai pusat pelayanan 

STRATEGI PEMBELAJARAN 

TAHAPAN KEGIATAN DOSEN KEGIATAN 
MAHASISWA 

MEDIA DAN ALAT 
PEMBELAJARAN 

(1) (2) (3) (4) 

Pembukaan Memberikan ulasan umum 
tentang menjelaskan konsep 
pelayanan kebidanan komunitas 
dan keluarga sebagai pusat 
pelayanan  

Melihat, 
mendengarkan 
penjelasan, serta 
mencatat 

SAP, Silabus, Texbook,  
Buku Ajar, Slide Presentasi 

Penyajian Mengulas tentang Definisi 
tentang kebidanan komunitas, 
Sasaran kebidanan 
komunitas,Tujuan kebidanan 
komunitas, Lingkup kebidanan 
komunitas 
Jaringan kerja 
 

Melihat, 
mendengarkan 
penjelasan, serta 
mencatat 

Idem 

Penutup Merangkum uraian tentang 
konsep pelayanan kebidanan 
komunitas dan keluarga sebagai 
pusat pelayanan  

Menyimak, 
mengajukan 
pertanyaan dan 
pendapat dalam 
diskusi dan menyusun 
laporan kegiatan 
selama kuliah 

Idem 

Post Test Tanya jawab, diskusi kelompok, review pembahasan materi, test kecil.   

Referensi 1. DIRJEN PELAYANAN MEDIK. 2015. Dasar-Dasar Asuhan Kebidanan. Jakarta  
2. Yulifah R.,dkk.2013.Asuhan Kebidanan Komunitas.Jakarta.:Salemba Medika 
3. Meilani,Niken.,dkk.2014.Kebidanan Komunitas.Yogyakarta:Fitramaya 
4. Ismawati Cahyo.2016.Penggerakan & Pemberdayaan Masyarakat Melalui 

kemitraan.Jakarta:DepKes 
Menyetujui 

Kaprodi D III Kebidanan 

 
EKA SAROFAH NINGSIH, SST., M.Kes 

NIDN. 0731057801 

Dosen Pengampu MK 

 
Husnul Muthoharoh, S.ST.,M.Kes 

NIDN : 0730089001 
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Satuan Acara Perkuliahan (SAP) 
 

1. MATA KULIAH Asuhan Kebidanan Komunitas 
2. KODE MATA KULIAH Bd. 5.020 
3. WAKTU PERTEMUAN 3 X 50 Menit = 150 Menit 
4. PERTEMUAN KE- 2 
5. INDIKATOR PENCAPAIAN Mampu Menguraikan tugas dan tanggung jawab bidan di komunitas, 

Bidan Praktek Mandiri 

6. MATERI POKOK 1. Tugas utama bidan di komunitas 
2. Tugas tambahan bidan di komunitas 
3. Bidan Praktek Mandiri 

7. PENGALAMAN BELAJAR Mahasiswa Mampu Menguraikan tugas dan tanggung jawab bidan 
di komunitas, Bidan Praktek Mandiri 

STRATEGI PEMBELAJARAN 

TAHAPAN KEGIATAN DOSEN KEGIATAN 
MAHASISWA 

MEDIA DAN ALAT PEMBELAJARAN 

(1) (2) (3) (4) 

Pembukaan Memberikan ulasan 

umum tentang tugas 
dan tanggung jawab 
bidan di komunitas, 
Bidan Praktek Mandiri 

Melihat, 
mendengarkan 
penjelasan, serta 
mencatat 

SAP, Silabus, Texbook,  Buku Ajar, Slide 
Presentasi 

Penyajian 1. Tugas utama 
bidan di 
komunitas 

2. Tugas tambahan 
bidan di 
komunitas 

3. Bidan Praktek 
Mandiri 

Melihat, 
mendengarkan 
penjelasan, serta 
mencatat 

Idem 

Penutup Membuat rangkuman 
dan menyimpulkan 

tentang tugas dan 
tanggung jawab bidan 
di komunitas, Bidan 
Praktek Mandiri 

Menyimak, 
mengajukan 
pertanyaan dan 
pendapat dalam 
diskusi  

Idem 

Post Test Tanya jawab, diskusi kelompok, review pembahasan materi, test kecil.     

Referensi 1. DIRJEN PELAYANAN MEDIK. 2015. Dasar-Dasar Asuhan Kebidanan. Jakarta  
2. Yulifah R.,dkk.2013.Asuhan Kebidanan Komunitas.Jakarta.:Salemba Medika 
3. Meilani,Niken.,dkk.2014.Kebidanan Komunitas.Yogyakarta:Fitramaya 
4. Ismawati Cahyo.2016.Penggerakan & Pemberdayaan Masyarakat Melalui 

kemitraan.Jakarta:DepKes 
Menyetujui 

Kaprodi D III Kebidanan 

 
EKA SAROFAH NINGSIH, SST., M.Kes 

NIDN. 0731057801 

Dosen Pengampu MK 

 
Husnul Muthoharoh, S.ST.,M.Kes 

NIDN : 0730089001 
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Satuan Acara Perkuliahan (SAP) 
 

1. MATA KULIAH Asuhan Kebidanan Komunitas 

2. KODE MATA KULIAH Bd. 5.020 

3. WAKTU PERTEMUAN 3 X 50 Menit = 150 Menit 

4. PERTEMUAN KE- 3 

5. INDIKATOR PENCAPAIAN Mampu Menjelaskan asuhan antenatal, intranatal, postpartum 

di kebidanan komunitas  

6. MATERI POKOK 1. Asuhan antenatal dikebidanan komunitas 
2. Asuhan intranatal dikebidanan komunitas 
3. Asuhan postpartum dikebidanan komunitas 

7. PENGALAMAN BELAJAR Mahasiswa Mampu Menjelaskan asuhan antenatal, intranatal, 
postpartum di kebidanan komunitas 

STRATEGI PEMBELAJARAN 

TAHAPAN KEGIATAN DOSEN KEGIATAN 
MAHASISWA 

MEDIA DAN ALAT 
PEMBELAJARAN 

(1) (2) (3) (4) 

Pembukaan Memberikan ulasan umum 

tentang asuhan antenatal, 
intranatal, postpartum di 
kebidanan komunitas 

Melihat, 

mendengarkan 
penjelasan, serta 

mencatat 

SAP, Silabus, Texbook,  Buku 

Ajar, Slide Presentasi 

Penyajian 1. Asuhan antenatal 
dikebidanan komunitas 

2. Asuhan intranatal 

dikebidanan komunitas 
3. Asuhan postpartum 

dikebidanan komunitas 

Melihat, 
mendengarkan 

penjelasan, serta 

mencatat 

Idem 

Penutup Merangkum dan menyimpulkan 

tentang asuhan antenatal, 
intranatal, postpartum di 
kebidanan komunitas 

Menyimak, 

mengajukan 
pertanyaan dan 

pendapat dalam 

diskusi  

Idem 

Post Test Tanya jawab, diskusi kelompok, review pembahasan materi, test kecil.  .   

Referensi 1. DIRJEN PELAYANAN MEDIK. 2015. Dasar-Dasar Asuhan Kebidanan. Jakarta  

2. Yulifah R.,dkk.2013.Asuhan Kebidanan Komunitas.Jakarta.:Salemba Medika 

3. Meilani,Niken.,dkk.2014.Kebidanan Komunitas.Yogyakarta:Fitramaya 
4. Ismawati Cahyo.2016.Penggerakan & Pemberdayaan Masyarakat Melalui 

kemitraan.Jakarta:DepKes 

Menyetujui 
Kaprodi D III Kebidanan 

 

EKA SAROFAH NINGSIH, SST., M.Kes 
NIDN. 0731057801 

Dosen Pengampu MK 

 
Husnul Muthoharoh, S.ST.,M.Kes 

NIDN : 0730089001 
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Satuan Acara Perkuliahan (SAP) 

 
1. MATA KULIAH Asuhan Kebidanan Komunitas 

2. KODE MATA KULIAH Bd. 5.020 

3. WAKTU PERTEMUAN 3 X 50 Menit = 150 Menit 

4. PERTEMUAN KE- 4 

5. INDIKATOR PENCAPAIAN Mampu Memberikan asuhan  bayi baru lahir dan neonatus,pelayanan 

bayi dan balita di kebidanan komunitas 

6. MATERI POKOK - Asuhan  bayi baru lahir dan neonatus di kebidanan 
komunitas 

- Pelayanan bayi dan balita di kebidanan komunitas 
7. PENGALAMAN 

BELAJAR 
Mahasiswa Dapat Memberikan asuhan  bayi baru lahir dan 
neonatus,pelayanan bayi dan balita di kebidanan komunitas 

STRATEGI PEMBELAJARAN 

TAHAPAN KEGIATAN DOSEN KEGIATAN 

MAHASISWA 

MEDIA DAN ALAT 

PEMBELAJARAN 

(1) (2) (3) (4) 

Pembukaan Memberikan ulasan 

umum tentang asuhan  
bayi baru lahir dan 
neonatus,pelayanan 
bayi dan balita di 
kebidanan komunitas 

Melihat, 

mendengarkan 

penjelasan, serta 

mencatat 

SAP, Silabus, Texbook,  Buku Ajar, 

Slide Presentasi 

Penyajian - Asuhan  bayi 
baru lahir dan 
neonatus di 
kebidanan 
komunitas 

- Pelayanan bayi 
dan balita di 
kebidanan 
komunitas 

Melihat, 

mendengarkan 
penjelasan, serta 

mencatat 

Idem 

Penutup Merangkum dan 

menyimpulkan 

tentang asuhan  bayi 

baru lahir dan 

neonatus,pelayanan 

bayi dan balita di 

kebidanan komunitas 

Menyimak, 

mengajukan 

pertanyaan dan 
pendapat dalam 

diskusi  

Idem 

Post Test Tanya jawab, diskusi kelompok, review pembahasan materi, test kecil.     

Referensi 1. DIRJEN PELAYANAN MEDIK. 2015. Dasar-Dasar Asuhan Kebidanan. Jakarta  

2. Yulifah R.,dkk.2013.Asuhan Kebidanan Komunitas.Jakarta.:Salemba Medika 

3. Meilani,Niken.,dkk.2014.Kebidanan Komunitas.Yogyakarta:Fitramaya 
4.Ismawati Cahyo.2016.Penggerakan & Pemberdayaan Masyarakat Melalui 

kemitraan.Jakarta:DepKes 

Menyetujui 
Kaprodi D III Kebidanan 

 
EKA SAROFAH NINGSIH, SST., M.Kes 

NIDN. 0731057801 

Dosen Pengampu MK 

 
Husnul Muthoharoh, S.ST.,M.Kes 

NIDN : 0730089001 
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Satuan Acara Perkuliahan (SAP) 

 

1. MATA KULIAH Asuhan Kebidanan Komunitas 

2. KODE MATA KULIAH Bd. 5.020 

3. WAKTU PERTEMUAN 3 X 50 Menit = 150 Menit 

4. PERTEMUAN KE- 5 

5. INDIKATOR PENCAPAIAN Mampu   Menguraikan pertolongan pertama ke gawat daruratan 

obstetrik dan neonatus, pelayanan kontrasepsi dan sistem rujukan, di 

kebidanan komunitas 

6. MATERI POKOK Menyusun ringkasan tentang pertolongan pertama ke gawat 

daruratan obstetrik dan neonatus, pelayanan kontrasepsi dan sistem 

rujukan, di kebidanan komunitas  

7. PENGALAMAN BELAJAR Mahasiswa Dapat Menguraikan pertolongan pertama ke gawat 
daruratan obstetrik dan neonatus, pelayanan kontrasepsi dan sistem 
rujukan, di kebidanan komunitas 

STRATEGI PEMBELAJARAN 

TAHAPAN KEGIATAN DOSEN KEGIATAN 
MAHASISWA 

MEDIA DAN ALAT PEMBELAJARAN 

(1) (2) (3) (4) 

Pembukaan Memberikan ulasan umum  

tentang pertolongan 
pertama ke gawat 
daruratan obstetrik dan 
neonatus, pelayanan 
kontrasepsi dan sistem 
rujukan, di kebidanan 
komunitas 

Melihat, 
mendengarkan 
penjelasan, serta 
mencatat 

SAP, Silabus, Texbook,  Buku Ajar, 
Slide Presentasi 

Penyajian Menyusun ringkasan 

tentang pertolongan 

pertama ke gawat 

daruratan obstetrik dan 

neonatus, pelayanan 

kontrasepsi dan sistem 

rujukan, di kebidanan 

komunitas 

Melihat, 
mendengarkan 
penjelasan, serta 
mencatat 

Idem 

Penutup pertolongan pertama ke 
gawat daruratan obstetrik 
dan neonatus, pelayanan 
kontrasepsi dan sistem 
rujukan, di kebidanan 
komunitas 

Menyimak, 
mengajukan 
pertanyaan dan 
pendapat dalam 
diskusi  

Idem 

Post Test Tanya jawab, diskusi kelompok, review pembahasan materi, test kecil.     

Referensi 1. DIRJEN PELAYANAN MEDIK. 2015. Dasar-Dasar Asuhan Kebidanan. Jakarta  
2. Yulifah R.,dkk.2013.Asuhan Kebidanan Komunitas.Jakarta.:Salemba Medika 

3. Meilani,Niken.,dkk.2014.Kebidanan Komunitas.Yogyakarta:Fitramaya 

4. Ismawati Cahyo.2016.Penggerakan & Pemberdayaan Masyarakat Melalui 
kemitraan.Jakarta:DepKes 

Menyetujui 
Kaprodi D III Kebidanan 

 
EKA SAROFAH NINGSIH, SST., M.Kes 

NIDN. 0731057801 

Dosen Pengampu MK 

 
Husnul Muthoharoh, S.ST.,M.Kes 

NIDN : 0730089001 
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Satuan Acara Perkuliahan (SAP) 

 

1. MATA KULIAH Asuhan Kebidanan Komunitas 

2. KODE MATA KULIAH Bd. 5.020 

3. WAKTU PERTEMUAN 3 X 50 Menit = 150 Menit 

4. PERTEMUAN KE- 6 

5. INDIKATOR PENCAPAIAN Mampu Menguraikan data sasaran PWS, data dasar PWS dan data 
lainnya 

6. MATERI POKOK - Menyusun ringkasan tentang data sasaran PWS, data 
dasar PWS dan data lainnya 

7. PENGALAMAN BELAJAR Mahasiswa Mampu Menguraikan data sasaran PWS, data dasar PWS 
dan data lainnya 

STRATEGI PEMBELAJARAN 

TAHAPAN KEGIATAN DOSEN KEGIATAN 
MAHASISWA 

MEDIA DAN ALAT 
PEMBELAJARAN 

(1) (2) (3) (4) 

Pembukaan Memberikan ulasan umum 

tentang Menguraikan data 
sasaran PWS, data dasar PWS 
dan data lainnya 

Melihat, 
mendengarkan 
penjelasan, serta 
mencatat 

SAP, Silabus, Texbook,  Buku Ajar, 
Slide Presentasi 

Penyajian - Menyusun ringkasan 
tentang data sasaran 
PWS, data dasar PWS dan 
data lainnya 

Melihat, 
mendengarkan 
penjelasan, serta 
mencatat 

Idem 

Penutup Merangkum  & menyimpulkan 

tentang Menguraikan data 
sasaran PWS, data dasar PWS 
dan data lainnya 

Menyimak, 
mengajukan 
pertanyaan dan 
pendapat dalam 
diskusi  

Idem 

Post Test Tanya jawab, diskusi kelompok, review pembahasan materi, test kecil.     

Referensi 1. DIRJEN PELAYANAN MEDIK. 2015. Dasar-Dasar Asuhan Kebidanan. Jakarta  

2. Yulifah R.,dkk.2013.Asuhan Kebidanan Komunitas.Jakarta.:Salemba Medika 

3. Meilani,Niken.,dkk.2014.Kebidanan Komunitas.Yogyakarta:Fitramaya 
4. Ismawati Cahyo.2016.Penggerakan & Pemberdayaan Masyarakat Melalui 

kemitraan.Jakarta:DepKes 

Menyetujui 
Kaprodi D III Kebidanan 

 
EKA SAROFAH NINGSIH, SST., M.Kes 

NIDN. 0731057801 

 
Dosen Pengampu MK 

 
Kustini, S.ST.,M.Kes 
NIDN : 0710108401 
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Satuan Acara Perkuliahan (SAP) 
 

1. MATA KULIAH Asuhan Kebidanan Komunitas 

2. KODE MATA KULIAH Bd. 5.020 

3. WAKTU PERTEMUAN 3 X 50 Menit = 150 Menit 

4. PERTEMUAN KE- 7 

5. INDIKATOR PENCAPAIAN Mampu Menguraikan perencanaan kegiatan, pelaksanaan kegiatan, 
pemantauan hasil kegiatan pelayanan kebidanan komunitas 

6. MATERI POKOK Menyusun ringkasan perencanaan kegiatan, pelaksanaan 
kegiatan, pemantauan hasil kegiatan pelayanan kebidanan 
komunitas 

7. PENGALAMAN BELAJAR Mahasiswa Menguraikan perencanaan kegiatan, pelaksanaan 
kegiatan, pemantauan hasil kegiatan pelayanan kebidanan 
komunitas 

STRATEGI PEMBELAJARAN 

TAHAPAN KEGIATAN DOSEN KEGIATAN 
MAHASISWA 

MEDIA DAN ALAT PEMBELAJARAN 

(1) (2) (3) (4) 

Pembukaan Memberikan ulasan umum 

mengenai perencanaan 
kegiatan, pelaksanaan 
kegiatan, pemantauan 
hasil kegiatan pelayanan 
kebidanan komunitas 

Melihat, 
mendengarkan 
penjelasan, serta 
mencatat 

SAP, Silabus, Texbook,  Buku Ajar, 
Slide Presentasi 

Penyajian Standart Menyusun 
ringkasan perencanaan 
kegiatan, pelaksanaan 
kegiatan, pemantauan 
hasil kegiatan 
pelayanan kebidanan 
komunitas 

Melihat, 
mendengarkan 
penjelasan, serta 
mencatat 

Idem 

Penutup Merangkum & menyimpulkan 

mengenai perencanaan 
kegiatan, pelaksanaan 
kegiatan, pemantauan 
hasil kegiatan pelayanan 
kebidanan komunitas 

Menyimak, 
mengajukan 
pertanyaan dan 
pendapat dalam 
diskusi  

Idem 

Post Test Tanya jawab, diskusi kelompok, review pembahasan materi, test kecil.     

Referensi 1. DIRJEN PELAYANAN MEDIK. 2015. Dasar-Dasar Asuhan Kebidanan. Jakarta  

2. Yulifah R.,dkk.2013.Asuhan Kebidanan Komunitas.Jakarta.:Salemba Medika 
3. Meilani,Niken.,dkk.2014.Kebidanan Komunitas.Yogyakarta:Fitramaya 

4. Ismawati Cahyo.2016.Penggerakan & Pemberdayaan Masyarakat Melalui 

kemitraan.Jakarta:DepKes 

Menyetujui 
Kaprodi D III Kebidanan 

 
EKA SAROFAH NINGSIH, SST., M.Kes 

NIDN. 0731057801 

 
Dosen Pengampu MK 

 
Kustini, S.ST.,M.Kes 
NIDN : 0710108401 
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Satuan Acara Perkuliahan (SAP) 
 

1. MATA KULIAH Asuhan Kebidanan Komunitas 

2. KODE MATA KULIAH Bd. 5.020 

3. WAKTU PERTEMUAN 3 X 50 Menit = 150 Menit 

4. PERTEMUAN KE- 8 

5. INDIKATOR PENCAPAIAN Mahasiswa Mampu Memahami Materi Kuliah Dari Pertemuan Ke – 1 s/d Ke-7 

6. MATERI POKOK UJIAN TENGAH SEMESTER (UTS) 

7. PENGALAMAN BELAJAR Mengerjakan soal sub sumatif UTS di dalam kelas 

STRATEGI PEMBELAJARAN 

TAHAPAN KEGIATAN DOSEN KEGIATAN 
MAHASISWA 

MEDIA DAN ALAT PEMBELAJARAN 

(1) (2) (3) (4) 

Pembukaan Membuat soal UTS  Menjawab Soal UTS Soal UTS & Kertas Kerja 

Penyajian Membagikan Soal UTS & 
Menjadi Pengawas UTS 

Menjawab Soal UTS Soal UTS & Kertas Kerja 

Penutup Mengumpulkan Jawaban 
UTS, melakukan koreksi 
dan memberikan nilai UTS 

Mengumpulkan 
jawaban UTS 

Soal UTS & Kertas Kerja 

Post Test ---- 

Referensi 1. DIRJEN PELAYANAN MEDIK. 2015. Dasar-Dasar Asuhan Kebidanan. Jakarta  

2. Yulifah R.,dkk.2013.Asuhan Kebidanan Komunitas.Jakarta.:Salemba Medika 
3. Meilani,Niken.,dkk.2014.Kebidanan Komunitas.Yogyakarta:Fitramaya 

4. Ismawati Cahyo.2016.Penggerakan & Pemberdayaan Masyarakat Melalui 

kemitraan.Jakarta:DepKes 

Menyetujui 
Kaprodi D III Kebidanan 

 
EKA SAROFAH NINGSIH, SST., M.Kes 

NIDN. 0731057801 

 
Dosen Pengampu MK 

 
Kustini, S.ST.,M.Kes 
NIDN : 0710108401 
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Satuan Acara Perkuliahan (SAP) 
 

1. MATA KULIAH Asuhan Kebidanan Komunitas 

2. KODE MATA KULIAH Bd. 5.020 

3. WAKTU PERTEMUAN 3 X 50 Menit = 150 Menit 

4. PERTEMUAN KE- 9 

5. INDIKATOR PENCAPAIAN Mampu menguraikan monitoring dan evaluasi dengan 
menggunakan kohort ibu 

6. MATERI POKOK Menguraikan monitoring dan evaluasi dengan menggunakan 
kohort ibu 

7. PENGALAMAN BELAJAR Mahasiswa mampu menguraikan monitoring dan evaluasi 
dengan menggunakan kohort ibu 

STRATEGI PEMBELAJARAN 

TAHAPAN KEGIATAN DOSEN KEGIATAN MAHASISWA MEDIA DAN ALAT 
PEMBELAJARAN 

(1) (2) (3) (4) 

Pembukaan Memberikan ulasan umum 

mengenai monitoring dan 
evaluasi dengan 
menggunakan kohort ibu 

Melihat, mendengarkan 
penjelasan, serta 
mencatat 

SAP, Silabus, Texbook,  
Buku Ajar, Slide Presentasi 

Penyajian Menguraikan monitoring 
dan evaluasi dengan 
menggunakan kohort ibu 

Melihat, mendengarkan 
penjelasan, serta 
mencatat 

Idem 

Penutup Merangkum dan 
menyimpulkan mengenai 

monitoring dan evaluasi 
dengan menggunakan 
kohort ibu 

Menyimak, mengajukan 
pertanyaan dan pendapat 
dalam diskusi  

Idem 

Post Test Tanya jawab, diskusi kelompok, review pembahasan materi, test kecil.     

Referensi 1. DIRJEN PELAYANAN MEDIK. 2015. Dasar-Dasar Asuhan Kebidanan. 
Jakarta  

2. Yulifah R.,dkk.2013.Asuhan Kebidanan Komunitas.Jakarta.:Salemba Medika 

3. Meilani,Niken.,dkk.2014.Kebidanan Komunitas.Yogyakarta:Fitramaya 
4. Ismawati Cahyo.2016.Penggerakan & Pemberdayaan Masyarakat 

Melalui kemitraan.Jakarta:DepKes 

Menyetujui 
Kaprodi D III Kebidanan 

 
EKA SAROFAH NINGSIH, SST., M.Kes 

NIDN. 0731057801 

 
Dosen Pengampu MK 

 
Kustini, S.ST.,M.Kes 
NIDN : 0710108401 

 

Menyetujui 
Kaprodi D III Kebidanan 

 
EKA SAROFAH NINGSIH, SST., M.Kes 

NIDN. 0731057801 

 
Dosen Pengampu MK 

 
Kustini, S.ST.,M.Kes 
NIDN : 0710108401 
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Satuan Acara Perkuliahan (SAP) 
 

1. MATA KULIAH Asuhan Kebidanan Komunitas 

2. KODE MATA KULIAH Bd. 5.020 

3. WAKTU PERTEMUAN 3 X 50 Menit = 150 Menit 

4. PERTEMUAN KE- 10 

5. INDIKATOR PENCAPAIAN Mampu menguraikan monitoring dan evaluasi dengan menggunakan 
kohort balita 

6. MATERI POKOK Menyusun ringkasan monitoring evaliasi kohort balita 
7. PENGALAMAN BELAJAR Mahasiswa mampu menguraikan monitoring dan evaluasi dengan 

menggunakan kohort balita 

STRATEGI PEMBELAJARAN 

TAHAPAN KEGIATAN DOSEN KEGIATAN 
MAHASISWA 

MEDIA DAN ALAT PEMBELAJARAN 

(1) (2) (3) (4) 

Pembukaan Memberikan ulasan umum 

mengenai monitoring dan 
evaluasi dengan 
menggunakan kohort balita 

Melihat, 
mendengarkan 
penjelasan, serta 
mencatat 

SAP, Silabus, Texbook,  Buku Ajar, 
Slide Presentasi 

Penyajian Menyusun ringkasan 
monitoring evaliasi kohort 
balita 

Melihat, 
mendengarkan 
penjelasan, serta 
mencatat 

Idem 

Penutup Merangkum dan meyimpulkan 

monitoring dan evaluasi 

dengan menggunakan 

kohort balita 

Menyimak, 
mengajukan 
pertanyaan dan 
pendapat dalam 
diskusi  

Idem 

Post Test Tanya jawab, diskusi kelompok, review pembahasan materi, test kecil.     

Referensi 1. DIRJEN PELAYANAN MEDIK. 2015. Dasar-Dasar Asuhan Kebidanan. Jakarta  

2. Yulifah R.,dkk.2013.Asuhan Kebidanan Komunitas.Jakarta.:Salemba Medika 
3. Meilani,Niken.,dkk.2014.Kebidanan Komunitas.Yogyakarta:Fitramaya 

4. Ismawati Cahyo.2016.Penggerakan & Pemberdayaan Masyarakat Melalui 

kemitraan.Jakarta:DepKes 

Menyetujui 
Kaprodi D III Kebidanan 

 
EKA SAROFAH NINGSIH, SST., M.Kes 

NIDN. 0731057801 

 
Dosen Pengampu MK 

 
Kustini, S.ST.,M.Kes 
NIDN : 0710108401 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



--- (11) --- 

 

Satuan Acara Perkuliahan (SAP) 
 

1. MATA KULIAH Asuhan Kebidanan Komunitas 

2. KODE MATA KULIAH Bd. 5.020 

3. WAKTU PERTEMUAN 3 X 50 Menit = 150 Menit 

4. PERTEMUAN KE- 11 

5. INDIKATOR PENCAPAIAN Mampu Melaksanakan Penatalaksanaan Rujukan 

6. MATERI POKOK Menyusun pelaksanaan rujukan 
7. PENGALAMAN BELAJAR Majhasiswa Mampu Melaksanakan Penatalaksanaan Rujukan 

STRATEGI PEMBELAJARAN 

TAHAPAN KEGIATAN DOSEN KEGIATAN 
MAHASISWA 

MEDIA DAN ALAT PEMBELAJARAN 

(1) (2) (3) (4) 

Pembukaan Memberikan ulasan umum 
mengenai 

Penatalaksanaan Rujukan 

Melihat, 
mendengarkan 
penjelasan, serta 
mencatat 

SAP, Silabus, Texbook,  Buku Ajar, 
Slide Presentasi 

Penyajian Menyusun pelaksanaan 
rujukan 

Melihat, 
mendengarkan 
penjelasan, serta 
mencatat 

Idem 

Penutup Merangkum dan 
meyimpulkan mengenai 

Penatalaksanaan Rujukan 

Menyimak, 
mengajukan 
pertanyaan dan 
pendapat dalam 
diskusi  

Idem 

Post Test Tanya jawab, diskusi kelompok, review pembahasan materi, test kecil.     

Referensi 1. DIRJEN PELAYANAN MEDIK. 2015. Dasar-Dasar Asuhan Kebidanan. Jakarta  

2. Yulifah R.,dkk.2013.Asuhan Kebidanan Komunitas.Jakarta.:Salemba Medika 
3. Meilani,Niken.,dkk.2014.Kebidanan Komunitas.Yogyakarta:Fitramaya 

4. Ismawati Cahyo.2016.Penggerakan & Pemberdayaan Masyarakat Melalui 

kemitraan.Jakarta:DepKes 

Menyetujui 
Kaprodi D III Kebidanan 

 
EKA SAROFAH NINGSIH, SST., M.Kes 

NIDN. 0731057801 

 
Dosen Pengampu MK 

 
Kustini, S.ST.,M.Kes 
NIDN : 0710108401 
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Satuan Acara Perkuliahan (SAP) 
 

1. MATA KULIAH Asuhan Kebidanan Komunitas 

2. KODE MATA KULIAH Bd. 5.020 

3. WAKTU PERTEMUAN 3 X 50 Menit = 150 Menit 

4. PERTEMUAN KE- 12 

5. INDIKATOR PENCAPAIAN Mampu Melakukan Pendokumentasian Asuhan Kebidanan Komunitas 

6. MATERI POKOK Menyusun Pendokumentasian Asuhan Kebidanan Komunitas 
7. PENGALAMAN BELAJAR Mampu Melakukan Pendokumentasian Asuhan Kebidanan Komunitas 

STRATEGI PEMBELAJARAN 

TAHAPAN KEGIATAN DOSEN KEGIATAN 
MAHASISWA 

MEDIA DAN ALAT PEMBELAJARAN 

(1) (2) (3) (4) 

Pembukaan Memberikan ulasan umum 
mengenai 

Pendokumentasian 
Asuhan Kebidanan 
Komunitas 

Melihat, 
mendengarkan 
penjelasan, serta 
mencatat 

SAP, Silabus, Texbook,  Buku Ajar, 
Slide Presentasi 

Penyajian - Menyusun 
Pendokumentasian 
Asuhan Kebidanan 
Komunitas 

Melihat, 
mendengarkan 
penjelasan, serta 
mencatat 

Idem 

Penutup Merangkum dan 
menyimpulkan mengenai 

Pendokumentasian 
Asuhan Kebidanan 
Komunitas 

Menyimak, 
mengajukan 
pertanyaan dan 
pendapat dalam 
diskusi  

Idem 

Post Test Tanya jawab, diskusi kelompok, review pembahasan materi, test kecil.     

Referensi 1. DIRJEN PELAYANAN MEDIK. 2015. Dasar-Dasar Asuhan Kebidanan. Jakarta  

2. Yulifah R.,dkk.2013.Asuhan Kebidanan Komunitas.Jakarta.:Salemba Medika 

3. Meilani,Niken.,dkk.2014.Kebidanan Komunitas.Yogyakarta:Fitramaya 
1. 4. Ismawati Cahyo.2016.Penggerakan & Pemberdayaan Masyarakat Melalui 

kemitraan.Jakarta:DepKes 

Menyetujui 
Kaprodi D III Kebidanan 

 
EKA SAROFAH NINGSIH, SST., M.Kes 

NIDN. 0731057801 

 
Dosen Pengampu MK 

 
Kustini, S.ST.,M.Kes 
NIDN : 0710108401 
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Satuan Acara Perkuliahan (SAP) 
 

1. MATA KULIAH Asuhan Kebidanan Komunitas 

2. KODE MATA KULIAH Bd. 5.020 

3. WAKTU PERTEMUAN 3 X 50 Menit = 150 Menit 

4. PERTEMUAN KE- 13 

5. INDIKATOR PENCAPAIAN Mampu Melakukan Pendokumentasian Asuhan Kebidanan Komunitas 

6. MATERI POKOK - Menyusun Pendokumentasian Asuhan Kebidanan Komunitas 
7. PENGALAMAN BELAJAR Mahasiswa mampu Melakukan Pendokumentasian Asuhan Kebidanan 

Komunitas 

STRATEGI PEMBELAJARAN 

TAHAPAN KEGIATAN DOSEN KEGIATAN 
MAHASISWA 

MEDIA DAN ALAT PEMBELAJARAN 

(1) (2) (3) (4) 

Pembukaan Memberikan ulasan umum 

mengenai Pendokumentasian 
Asuhan Kebidanan 
Komunitas 

Melihat, 
mendengarkan 
penjelasan, serta 
mencatat 

SAP, Silabus, Texbook,  Buku Ajar, 
Slide Presentasi 

Penyajian - Menyusun 
Pendokumentasian Asuhan 
Kebidanan Komunitas 

Melihat, 
mendengarkan 
penjelasan, serta 
mencatat 

Idem 

Penutup Merangkum dan menyimpulkan 

mengenai Pendokumentasian 
Asuhan Kebidanan 
Komunitas 

Menyimak, 
mengajukan 
pertanyaan dan 
pendapat dalam 
diskusi  

Idem 

Post Test Tanya jawab, diskusi kelompok, review pembahasan materi, test kecil.     

Referensi 1. DIRJEN PELAYANAN MEDIK. 2015. Dasar-Dasar Asuhan Kebidanan. Jakarta  

2. Yulifah R.,dkk.2013.Asuhan Kebidanan Komunitas.Jakarta.:Salemba Medika 

3. Meilani,Niken.,dkk.2014.Kebidanan Komunitas.Yogyakarta:Fitramaya 

4. Ismawati Cahyo.2016.Penggerakan & Pemberdayaan Masyarakat Melalui 
kemitraan.Jakarta:DepKes 

Menyetujui 
Kaprodi D III Kebidanan 

 
EKA SAROFAH NINGSIH, SST., M.Kes 

NIDN. 0731057801 

 
Dosen Pengampu MK 

 
Kustini, S.ST.,M.Kes 
NIDN : 0710108401 
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Satuan Acara Perkuliahan (SAP) 
 

1. MATA KULIAH Asuhan Kebidanan Komunitas 

2. KODE MATA KULIAH Bd. 5.020 

3. WAKTU PERTEMUAN 3 X 50 Menit = 150 Menit 

4. PERTEMUAN KE- 14 

5. INDIKATOR PENCAPAIAN Mampu melaksanakan Asuhan Kebidanan Komunitas Pada 
Masyarakat dengan Musyawarah Masyarakat Desa/Kelurahan 

6. MATERI POKOK - melaksanakan Asuhan Kebidanan Komunitas Pada Masyarakat 
dengan Musyawarah Masyarakat Desa/Kelurahan 

7. PENGALAMAN BELAJAR Mahasiswa Mampu melaksanakan Asuhan Kebidanan Komunitas Pada 
Masyarakat dengan Musyawarah Masyarakat Desa/Kelurahan 

STRATEGI PEMBELAJARAN 

TAHAPAN KEGIATAN DOSEN KEGIATAN 
MAHASISWA 

MEDIA DAN ALAT PEMBELAJARAN 

(1) (2) (3) (4) 

Pembukaan Memberikan ulasan umum 

mengenai Asuhan 
Kebidanan Komunitas 
Pada Masyarakat dengan 
Musyawarah Masyarakat 
Desa/Kelurahan 

Melihat, 
mendengarkan 
penjelasan, serta 
mencatat 

SAP, Silabus, Texbook,  Buku Ajar, 
Slide Presentasi 

Penyajian melaksanakan Asuhan 

Kebidanan Komunitas 

Pada Masyarakat dengan 

Musyawarah Masyarakat 

Desa/Kelurahan 

Melihat, 
mendengarkan 
penjelasan, serta 
mencatat 

Idem 

Penutup Merangkum dan 
menyimpulkan tentang 

Asuhan Kebidanan 
Komunitas Pada 
Masyarakat dengan 
Musyawarah Masyarakat 
Desa/Kelurahan 

Menyimak, 
mengajukan 
pertanyaan dan 
pendapat dalam 
diskusi  

Idem 

Post Test Tanya jawab, diskusi kelompok, review pembahasan materi, test kecil.     

Referensi 1. DIRJEN PELAYANAN MEDIK. 2015. Dasar-Dasar Asuhan Kebidanan. Jakarta  
2. Yulifah R.,dkk.2013.Asuhan Kebidanan Komunitas.Jakarta.:Salemba Medika 

3. Meilani,Niken.,dkk.2014.Kebidanan Komunitas.Yogyakarta:Fitramaya 

4. Ismawati Cahyo.2016.Penggerakan & Pemberdayaan Masyarakat Melalui 
kemitraan.Jakarta:DepKes 

Menyetujui 
Kaprodi D III Kebidanan 

 
EKA SAROFAH NINGSIH, SST., M.Kes 

NIDN. 0731057801 

 
Dosen Pengampu MK 

 
Kustini, S.ST.,M.Kes 
NIDN : 0710108401 
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Satuan Acara Perkuliahan (SAP) 
 

1. MATA KULIAH Asuhan Kebidanan Komunitas 

2. KODE MATA KULIAH Bd. 5.020 

3. WAKTU PERTEMUAN 3 X 50 Menit = 150 Menit 

4. PERTEMUAN KE- 15 

5. INDIKATOR PENCAPAIAN Mampu melaksanakan Asuhan Kebidanan Komunitas Pada 
Masyarakat dengan Musyawarah Masyarakat Desa/Kelurahan 

6. MATERI POKOK - melaksanakan Asuhan Kebidanan Komunitas Pada Masyarakat 
dengan Musyawarah Masyarakat Desa/Kelurahan 

7. PENGALAMAN BELAJAR Mahasiswa Mampu melaksanakan Asuhan Kebidanan Komunitas Pada 
Masyarakat dengan Musyawarah Masyarakat Desa/Kelurahan 

STRATEGI PEMBELAJARAN 

TAHAPAN KEGIATAN DOSEN KEGIATAN 
MAHASISWA 

MEDIA DAN ALAT PEMBELAJARAN 

(1) (2) (3) (4) 

Pembukaan Memberikan ulasan umum 

mengenai Asuhan 
Kebidanan Komunitas 
Pada Masyarakat dengan 
Musyawarah Masyarakat 
Desa/Kelurahan 

Melihat, 
mendengarkan 
penjelasan, serta 
mencatat 

SAP, Silabus, Texbook,  Buku Ajar, 
Slide Presentasi 

Penyajian melaksanakan Asuhan 
Kebidanan Komunitas 
Pada Masyarakat dengan 
Musyawarah Masyarakat 
Desa/Kelurahan 

Melihat, 
mendengarkan 
penjelasan, serta 
mencatat 

Idem 

Penutup Merangkum dan 
menyimpulkan tentang 

Asuhan Kebidanan 
Komunitas Pada 
Masyarakat dengan 
Musyawarah Masyarakat 
Desa/Kelurahan 

Menyimak, 
mengajukan 
pertanyaan dan 
pendapat dalam 
diskusi  

Idem 

Post Test Tanya jawab, diskusi kelompok, review pembahasan materi, test kecil.     

Referensi 1. DIRJEN PELAYANAN MEDIK. 2015. Dasar-Dasar Asuhan Kebidanan. Jakarta  
2. Yulifah R.,dkk.2013.Asuhan Kebidanan Komunitas.Jakarta.:Salemba Medika 

3. Meilani,Niken.,dkk.2014.Kebidanan Komunitas.Yogyakarta:Fitramaya 

4. Ismawati Cahyo.2016.Penggerakan & Pemberdayaan Masyarakat Melalui 
kemitraan.Jakarta:DepKes 

Menyetujui 
Kaprodi D III Kebidanan 

 
EKA SAROFAH NINGSIH, SST., M.Kes 

NIDN. 0731057801 

 
Dosen Pengampu MK 

 
Kustini, S.ST.,M.Kes 
NIDN : 0710108401 
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Satuan Acara Perkuliahan (SAP) 
 

1. MATA KULIAH Asuhan Kebidanan Komunitas 

2. KODE MATA KULIAH Bd. 5.020 

3. WAKTU PERTEMUAN 3 X 50 Menit = 150 Menit 

4. PERTEMUAN KE- 16 

5. INDIKATOR PENCAPAIAN Mahasiswa Mampu Memahami Materi Kuliah Dari Pertemuan Ke – 9 s/d Ke-
15 

6. MATERI POKOK UJIAN AKHIR SEMESTER (UAS) 

7. PENGALAMAN BELAJAR Mengerjakan soal sub sumatif UAS di dalam kelas 

STRATEGI PEMBELAJARAN 

TAHAPAN KEGIATAN DOSEN KEGIATAN 
MAHASISWA 

MEDIA DAN ALAT PEMBELAJARAN 

(1) (2) (3) (4) 

Pembukaan Membuat soal UTS  Menjawab Soal UTS Soal UTS & Kertas Kerja 

Penyajian Membagikan Soal UTS & 
Menjadi Pengawas UTS 

Menjawab Soal UTS Soal UTS & Kertas Kerja 

Penutup Mengumpulkan Jawaban 
UTS, melakukan koreksi 
dan memberikan nilai UTS 

Mengumpulkan 
jawaban UTS 

Soal UTS & Kertas Kerja 

Post Test ---- 

Referensi 1. DIRJEN PELAYANAN MEDIK. 2015. Dasar-Dasar Asuhan Kebidanan. Jakarta  
2. Yulifah R.,dkk.2013.Asuhan Kebidanan Komunitas.Jakarta.:Salemba Medika 

3. Meilani,Niken.,dkk.2014.Kebidanan Komunitas.Yogyakarta:Fitramaya 

4. Ismawati Cahyo.2016.Penggerakan & Pemberdayaan Masyarakat Melalui 
kemitraan.Jakarta:DepKes 

Menyetujui 
Kaprodi D III Kebidanan 

 
EKA SAROFAH NINGSIH, SST., M.Kes 

NIDN. 0731057801 

 
Dosen Pengampu MK 

 
Kustini, S.ST.,M.Kes 
NIDN : 0710108401 

 
 
 
 



 
 

 

UNIVERSITAS ISLAM LAMONGAN 

SEKOLAH VOKASI 

PROGRAM STUDI DIII KEBIDANAN 
Sekretariat : Kampus Hijau Unisla, Jl. Veteran No. 53 A Lamongan 62211 

website : www.unisla.ac.id 

SURAT TUGAS 
Nomor : 14/UNISLA.Bd/ST/I/2023 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama : EKA SAROFAH NINGSIH, SST., M.Kes 

NIDN/NIPY : 0731057801 

Jabatan : Kaprodi DIII Kebidanan 

Alamat : Kembangan Regency Blok D No.3 Gresik 
 

Berdasarkan Surat Keputusan Direktur Sekolah Vokasi DIII Kebidanan Nomor : 

05/UNISLA.Bd/SK/VIII/2022 Tanggal : 8 Agustus 2022 maka dengan ini memberikan Tugas kepada : 
 

Nama : KUSTINI, SST., M. Kes 
NIDN / NIPY : 0710108401 

Jabatan : Dosen 

Alamat : RT/RW 005/01, Desa Karangwedoro Kecamatan Turi Kabupaten Lamongan  
 

Untuk membina/mengampu mata kuliah pada Semester Genap Tahun Akdemik 2022/2023 dengan mata 

kuliah sebagai berikut : 

No. Kode MK Mata Kuliah SKS Semester Prodi 

1. Bd.5.020 Asuhan Kebidanan Komunitas  2.0625 II DIII Kebidanan 

2. Bd.5.024 Praktek Kebidanan Komunitas 3 II DIII Kebidanan 

  Jumlah 5.0625   

 

Keterangan : 

1. Perkuliahan dimulai pada tanggal 06 Februari 2023 

2. Setiap Materi mata kuliah harus berpedoman pada RPS yang telah ditetapkan 

3. Apabila berhalangan hadir harap menyampaikan izin tertulis dan memberikan bahan atau tugas-tugas 
perkuliahan kepada mahasiswa 

4. Wajib membuat SAP untuk setiap mata kuliah yang dibina 
 

Demikian surat tugas ini diberikan untuk dilaksanakan dengan sebaik-baiknya, atas perhatian dan 

kerjasamanya disampaikan terima kasih. 

 

   Lamongan, 20 Januari 2023 

 Ketua Program Studi DIII Kebidanan 

                                                        
                                                                     Eka Sarofah  Ningsih, SST., M.Kes 

      NIDN. 0731057801 

 

 

 
 

 

 
 
 
 



NILAI AKHIR MATA KULIAH ASUHAN KEBIDANAN KOMUNITAS SEMESTER IV ( EMPAT )
PROGRAM STUDI DIPLOMA III KEBIDANAN UNIVERSITAS ISLAM LAMONGAN

TAHUN AJARAN 2022/2023

KODE KRS NO NIM NAMA KELAS QUIZ1 QUIZ2 UTS UAS TUGAS ABSEN NILAI AKHIR HURUF
122110001-20222-BD5020-3 1 122110001 DEVI NOVA SHOFY EKA SAPUTRI 2021A 85 98 87 80 98 100 93 A
122110002-20222-BD5020-3 2 122110002 EFRILLINA 2021A 83 98 87 80 98 100 93 A
122110003-20222-BD5020-3 3 122110003 FAHMIAH NUHA TSABITA 2021A 84 80 80 70 78 100 82 AB
122110004-20222-BD5020-3 4 122110004 FATMASARI 2021A 83 80 80 72 78 80 79 B
122110005-20222-BD5020-3 5 122110005 IKFINA NUR AFIYAH 2021A 87 98 90 80 98 100 93 A
122110006-20222-BD5020-3 6 122110006 IMROATUL MAHFUDHOH 2021A 87 98 90 80 98 100 93 A
122110007-20222-BD5020-3 7 122110007 LAIYYIN SYAH 2021A 87 98 90 80 98 100 93 A
122110008-20222-BD5020-3 8 122110008 MAULIDYA IZZATUS SHODIQ 2021A 85 90 87 78 80 100 86 A
122110009-20222-BD5020-3 9 122110009 NILAM NUR HAWALITA 2021A 83 90 77 76 78 100 84 AB
122110010-20222-BD5020-3 10 122110010 NUR AINI OKTAFIYAH 2021A 84 98 87 78 80 100 87 A
122110011-20222-BD5020-3 11 122110011 NURUS SYAHIDAH YAFI SYAKHO 2021A 84 98 87 78 80 100 87 A
122110012-20222-BD5020-3 12 122110012 PRISA SELVIANA 2021A 83 98 80 78 80 100 86 A
122110013-20222-BD5020-3 13 122110013 ROSIKA ARDHANA APRILIARI ELSANDI 2021A 83 96 80 76 80 100 85 A
122110014-20222-BD5020-3 14 122110014 TIFFANI MONICHA BARATIMUR NUR 2021A 83 90 80 74 80 100 84 AB
122110015-20222-BD5020-3 15 122110015 ZULI AFIFATUR RIZQIYAH 2021A 85 98 87 80 98 100 93 A
122110016-20222-BD5020-3 16 122110016 ADE ERMA DWI WAHYU NINGTYAS 2021A 87 98 87 80 98 100 93 A
122110017-20222-BD5020-3 17 122110017 SITI KHALIMAH 2021A 83 98 80 80 98 100 92 A
122110018-20222-BD5020-3 18 122110018 DHESI INDRIANY ASBANU 2021A 83 90 77 70 65 100 79 B
122110019-20222-BD5020-3 19 122110019 ADELYA FEBRIYANTI DAVY MUKHAROM 2021A 83 96 80 78 90 100 89 A
122110020-20222-BD5020-3 20 122110020 SELA MARTINA ARABIA 2021A 83 90 77 74 78 100 83 AB
122110021-20222-BD5020-3 21 122110021 BERLINA MARTA FABELA ALGAMA 2021A 84 90 77 74 80 100 84 AB
122110022-20222-BD5020-3 22 122110022 PUPUT FATMALA 2021A 83 90 80 78 90 100 88 A

                                                                       Lamongan,    Juli  2023

Penanggung Jawab mata Kuliah Ketua Program Stusi Diploma III Kebidanan 

Kustini, S.ST.,M.Kes Eka Sarofah Ningsih, S.ST.,M.Kes
Mengetahui

Direktur Program Studi Diploma III Kebidanan
Universitas Islam Lamongan

Ida Susila, S.ST.,M.Kes



UNIVERSITAS ISLAM LAMONGAN 

SEKOLAH VOKASI 

PROGRAM STUDI DIII KEBIDANAN 
Sekretariat : Kampus Hijau Unisla, Jl. Veteran No. 53 A Lamongan 62211 

website : www.unisla.ac.id 
 

SURAT TUGAS 
Nomor : 14/UNISLA.Bd/ST/I/2023 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama : EKA SAROFAH NINGSIH, SST., M.Kes 

NIDN/NIPY : 0731057801 

Jabatan : Kaprodi DIII Kebidanan 

Alamat : Kembangan Regency Blok D No.3 Gresik 

 

Berdasarkan Surat Keputusan Direktur Sekolah Vokasi DIII Kebidanan Nomor : 
05/UNISLA.Bd/SK/VIII/2022 Tanggal : 8 Agustus 2022 maka dengan ini memberikan Tugas kepada : 

 

Nama : HUSNUL MUTHOHAROH, SST., M.Kes 

NIDN / NIPY : 0730089001 

Jabatan : Dosen 

Alamat : Deket Lamongan 

 
 

Untuk membina/mengampu mata kuliah pada Semester Genap Tahun Akdemik 2022/2023 dengan mata 

kuliah sebagai berikut : 
 

No. Kode MK Mata Kuliah SKS Semester Prodi 

1. Bd.5.019 Kesehatan Masyarakat 1 IV DIII Kebidanan 

2. Bd.5.020 Asuhan Kebidanan Komunitas 1 IV DIII Kebidanan 

3. Bd.5.023 Praktek Klinik Kebidanan 3 3 VI DIII Kebidanan 
  Jumlah 5   

 
Keterangan : 

1. Perkuliahan dimulai pada tanggal 06 Februari 2023 

2. Setiap Materi mata kuliah harus berpedoman pada RPS yang telah ditetapkan 
3. Apabila berhalangan hadir harap menyampaikan izin tertulis dan memberikan bahan atau tugas-tugas 

perkuliahan kepada mahasiswa 

4. Wajib membuat SAP untuk setiap mata kuliah yang dibina 

 
 

Demikian surat tugas ini diberikan untuk dilaksanakan dengan sebaik-baiknya, atas perhatian dan 

kerjasamanya disampaikan terima kasih. 

 

 
Lamongan, 20 Januari 2023 

Ketua Program Studi DIII Kebidanan 

 

                       
Eka Sarofah Ningsih, SST., M.Kes 

NIDN. 0731057801 

http://www.unisla.ac.id/
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