
 
 

 

UNIVERSITAS ISLAM LAMONGAN 

SEKOLAH VOKASI 

PROGRAM STUDI DIII KEBIDANAN 
Sekretariat : Kampus Hijau Unisla, Jl. Veteran No. 53 A Lamongan 62211 

website : www.unisla.ac.id 

SURAT TUGAS 
Nomor : 15/UNISLA.Bd/ST/VIII/2023 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama : EKA SAROFAH NINGSIH, SST., M.Kes 

NIDN/NIPY : 0731057801 

Jabatan : Kaprodi DIII Kebidanan 

Alamat : Kembangan Regency Blok D No.3 Gresik 
 

Berdasarkan Surat Keputusan Direktur Sekolah Vokasi DIII Kebidanan Nomor : 

01/UNISLA.Bd/SK/VIII/2023 Tanggal : 1 Agustus 2023 maka dengan ini memberikan Tugas kepada : 
 

Nama : EKA SAROFAH NINGSIH, SST., M.Kes 
NIDN / NIPY : 0731057801 

Jabatan : Dosen 

Alamat : Kembangan Regency Blok D No.3 Gresik 
 

Untuk membina/mengampu mata kuliah pada Semester Ganjil Tahun Akdemik 2022/2023 dengan mata 

kuliah sebagai berikut : 

No. Kode MK Mata Kuliah SKS Semester Prodi 

1. Bd.5.008 Konsep Kebidanan 3 I DIII Kebidanan 

2. Bd.5.009 Komunikasi dalam Praktik Kebidanan 2 I DIII Kebidanan 

  Jumlah 5   

 

Keterangan : 

1. Perkuliahan dimulai pada tanggal 18 September 2023 

2. Setiap Materi mata kuliah harus berpedoman pada RPS yang telah ditetapkan 
3. Apabila berhalangan hadir harap menyampaikan izin tertulis dan memberikan bahan atau tugas-tugas 

perkuliahan kepada mahasiswa 

4. Wajib membuat SAP untuk setiap mata kuliah yang dibina 
 

Demikian surat tugas ini diberikan untuk dilaksanakan dengan sebaik-baiknya, atas perhatian dan 

kerjasamanya disampaikan terima kasih. 

 

   Lamongan, 10 Agustus 2023 

 Ketua Program Studi DIII Kebidanan 

 

                                                        
                                                                     Eka Sarofah  Ningsih, SST., M.Kes 

      NIDN. 0731057801 
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Email : unislaakbid@gmail.com 

SATUAN ACARA PERKULIAHAN (SAP) HARIAN SEMESTER GANJIL 

TAHUN AKADEMIK 2023 / 2024 

 

PROGRAM STUDI : DIII KEBIDANAN 

 
Mata Kuliah : Komunikasi dalam Praktik Kebidanan  Jumlah SKS : 2 

Semester : I (Satu)  Kelas : - 

Dosen  : Eka Sarofah Ningsih, SST., M.Kes  Ruang : B3.1 

 

Pertemuan 
Ke- 

Tanggal Pokok Bahasan Sub Pokok Bahasan 
Tanda 

Tangan 
Dosen 

Tanda 
Tangan 

Mahasiswa 

1 18 September 
2023 Memahami konsep dasar 

komunikasi dan konseling  

1. Kontrak kuliah 
2. Pendahuluan 
3. Pengantar dan Konsep  dasar komunikasi 

dan konseling 
  

2  25 September 
2023 

Memahami komunikasi efektif 
 

1. Pengertian komunikasi efektif 
2. Proses komunikasi efektif 
3. Unsur-unsur dalam komunikasi efektif 
4. Tahaapan komunikasi efektif 
5. Hambatan / faktor yang mempengaruhi 
6. Kriteria keberhasilan komunikasi 

  

3 2 Oktober 2023 
Pemahaman tentang 
komunikasi terapeutik dalam 
pelayanan kebidanan 

1. Pengertian  
2. Tujuan 
3. Sikap 
4. Fase komunikasi therapeutik 

  

4  9 Oktober 2023 
Pemahaman tentang 
komunikasi terapeutik dalam 
pelayanan kebidanan 

1. Tehnik komunikasi terapeutik 
2. Faktor yang perlu diperhatikan 
3. Analisis transaksi 
4. Dimensi respon   

5 16 Oktober 2023 

Pemahaman prinsip 
hubungan antar manusia 

1. Pengertian 
2. Jenis dan tujuan 
3. Batasan HAM dengan KIP 
4. Tehnik hubungan antar pribadi 
5. Faktor yang mempengaruhi 

  

6 23 Oktober 2023 
Pemahaman konsep 
komunikasi interpersonal / 
Konseling (KIP/K) 

1. Pengertian 
2. Faktor penghambat KIP/K 
3. Pengaruh pemahaman diri terhadap 

proses KIP/K 
  

7 30 Oktober 2023 
Pemahaman konsep 
komunikasi interpersonal / 
Konseling (KIP/K) 

1 Pengetahuan, ketrampilan, sikap yang 
dimiliki konselor 

2 Pengaruh pemahaman diri terhadap 
KIP/K 

  

8 6 November 2023 

UTS 

 

  

9  13 November 
2023 Macam-macam klien dalam 

asuhan kebidanan 

1 Remaja 
2 Calon Ibu 
3 Ibu hamil 
4 Ibu bersalin 
5 Ibu Nifas 

  

10  20 November 
2023 

Macam-macam klien dalam 
asuhan kebidanan di RS, 
Puskesmas dan masyarakat 

1. Ibu meneteki 
2. Menopause 
3. Lansia 
4. Akseptor KB   
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Pertemuan 
Ke- 

Tanggal Pokok Bahasan Sub Pokok Bahasan 
Tanda 

Tangan 
Dosen 

Tanda 
Tangan 

Mahasiswa 

11 27 November 
2023 Pemahaman strategi dalam 

membantu klien dalam 
mengambil keputusan 

1. Strategi membantu klien dalam 
mengambil keputusan 

2. Faktor yang mempengaruhi 
3. Tipe pengambil keputusan 
4. Pemberian informasi efektif 

  

12 4 Desember 2023 

Mendiskusikan konsep 
membantu klien dalam 
mengambil keputusan 

1 Strategi membantu klien dalam 
mengambil keputusan. 

2 Faktor yang mempengaruhi 
3 Tipe pengambilan keputusan 
4 Pemberian informasi efektif 
5 Saat-saat sulit dalam penerapan KIP/K 
6 Kesulitan saat konseling 
7 Upaya mengatasi kesulitan 

  

13 11 Desember 
2023 

Kegiatan kelompok sebagai 
salah satu kegiatan bidan 

1 Kegiatan kelompok 
2 Pengorganisasian kegiatan kelompok 
3 Komunikasi kelompok 

  

14 18 Desember 
2023 

Pemahaman proses dan 
praktek KIP/K dalam 
pelayanan kebidanan 

Proses dan praktek konseling dalam 
kegiatan asuhan kebidanan 

  

15 27 Desember 
2023 

Pemahaman proses dan 
praktek KIP/K dalam 
pelayanan kebidanan 

Perbedaan konseling dan pemberian 
nasehat 

  

16 9 Januari 2024 

UAS 

 

  
 

Lamongan, .28 Desember 2023 

Dosen Pengampu Mata Kuliah 

 
Eka Sarofah Ningsih, SST.,M.Kes 

NIDN: 0731057801 

Perwakilan Mahasiswa 

 
Afidatuth Thoyyibah 

NIM : 122310001 
 
 
 

Mengetahui 
DIREKTUR 

 
 
 

IDA SUSILA, S.ST.,M.KES 
NIDN : 0723038502 

Menyetujui & Mengesahkan 
Ketua Program Studi 

 
Asyaul Wasi’ah, S.ST., M.Kes 

NIDN: 0721128405 

 
 
Keterangan : 
1.  Setiap akhir bulan SAP harus di verifikasi oleh Ketua Program Studi dan disampaikan kepada Direktur 
2.  Dosen Pengampu diwajibkan membuat SAP untuk setiap kegiatan tatap muka kelas serta melampirkannya dalam absensi. 
3.  SAP harus diserahkan ke BAAKPSI & BAUKK melalui Prodi selambat-lambatnya setiap tanggal 01 setiap bulannya. 
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PRESENSI TATAP MUKA KELAS HARIAN (PTMHK)  

SEMESTER I (GANJIL) TAHUN AKADEMIK 2023 / 2024 

PROGRAM STUDI  : DIII KEBIDANAN 

 
Mata Kuliah : Komunikasi Dalam Praktik Kebidanan Jumlah SKS : 2 SKS 

Semester : I Kelas : 2023A 

Dosen : Eka sarofah Ningsih, SST., M.Kes Ruang : B3.01 

No. NIM Nama Mahasiswa 
Pertemuan Ke -  dan Tanggal 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

                

1 122310001 Afidatuth Thoyyibah √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

2 122310002 Aulia Dwiyanti √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

3 122310003 Chofidhotur Rofi'ah √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

4 122310004 Dellamitha Arifiah Muslim √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

5 122310005 Hibatun Mubarokah El Fitri √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

6 122310006 Maulida Nurul Masrukha √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

7 122310007 Nanda Auralea Alicia √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ S √ √ √ 

8 122310008 Reni √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

9 122310009 Richa Nurjannah √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ S √ √ √ √ 

10 122310010 Risma Aulia Devi √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

11 122310011 Risma Syahadatut Dinuriyah √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

 
 



REKAP NILAI MATAKULIAH KOMUNIKASI DALAM PRAKTIK KEBIDANAN  SEMESTER 1 TAHUN 2023/2024
PRODI D III KEBIDANAN SEKOLAH VOKASI UNIVERSITAS ISLAM LAMONGAN

Kode Mk BD5009
NO NIM NAMA KELAS QUIZ1 QUIZ2 UTS UAS TUGAS ABSEN NILAI AKHIR HURUF
1 122310001 Afidatuth Thoyyibah 2023A 65 70 67 70 85 100 80 B
2 122310002 Aulia Dwiyanti 2023A 65 70 74 80 85 100 82 AB
3 122310003 Chofidhotur Rofi'ah 2023A 65 70 70 80 85 100 82 AB
4 122310004 Dellamitha Arifiah Muslim 2023A 65 70 70 80 85 100 82 AB
5 122310005 Hibatun Mubarokah El Fitri 2023A 65 70 54 73 85 100 78 B
6 122310006 Maulida Nurul Masrukha 2023A 65 70 65 77 85 100 80 AB
7 122310007 Nanda Auralea Alicia 2023A 60 70 67 67 85 90 77 B
8 122310008 Reni 2023A 65 70 57 65 85 100 77 B
9 122310009 Richa Nurjannah 2023A 60 70 50 65 85 90 74 BC
10 122310010 Risma Aulia Devi 2023A 65 70 74 80 85 100 82 AB
11 122310011 Risma Syahadatut Dinuriyah 2023A 65 70 67 83 85 100 82 AB

Lamongan,  12 Januari 2024
Direktur Kaprodi Dosen Pengampu

Ida Susila, SST., M.Kes Asyaul Wasi'ah, SST., M.Kes Eka Sarofah Ningsih, SST., M.Kes
NIDN. 0723038502 NIDN. 0721128405 NIDN. 0731057801


