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ABSTRACT 

 

Muhammad In’am. 2023. “Implementation of ubudiyah activities in increasing 

the intelligence of spiritual participants in MTs Plus Ath-Thohiriyyah”. 

Skripsi. Lamongan Islamic University (UNISLA).  

This research is motivated by a situation that the attitude of students to the 

occurrence of a spiritual crisis in children and adolescents. Not infrequently crime 

occurs among children such as gambling, brawls between schools, drug addiction 

and others. This is due to the lack of continuity between the religious values of 

individuals with the development of increasingly advanced times. So the need for  

education to balance the situation, especially religious education, in this case takes 

the form of direct implementation carried out daily so that later it can change the 

mindset and behavior of students. The focus of the research in this thesis is How 

is the implementation of the activities in increasing the spiritual intelligence of 

students in MTs Plus Ath-Thohiriyyah? How are the supporting and inhibiting 

factors for the implementation of Reading ubudiyah activity in increasing the 

spiritual intelligence of students at MTs Plus Ath-Thohiriyyah? Research by 

researchers is included in qualitative research with descriptive research. Research 

location in MTs Plus Ath-Thohiriyyah, by optimizing the presence of researchers 

in extracting the data. Data sources include school principals, teachers, and 

students. Data collection techniques are the method of observation, interviews, 

and documentation. The results of the study: (1) Implementation of ubudiyah 

activities includes the activities of Dhuha prayer, Reading the Qur'an Surah Al-

Waqi'ah, and learning the book of Ta'limul Muta'allim (2) Implementation of 

ubudiyah activities including implementation, benefits, and constraints or 

obstacles (3) the implementation of ubudiyah activities carried out before 

learning. 
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ABSTRAK 

 

Muhammad In’am. 2023. “Implementasi Kegiatan Ubudiyah untuk 

Meningkatkan Kecerdasan Spiritual Peserta didik di MTs Plus Ath-

Thohiriyyah” Skripsi. Universitas Islam Lamongan (UNISLA). 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh sebuah keadaan bahwa sikap peserta didik 

terjadinya krisis spiritual pada diri anak dan remaja. Tak jarang kriminalitas 

terjadi di kalangan anak anak seperti perjudian, tawuran antar sekolah, kecanduan 

narkoba dan lainnya. Hal ini disebabkan karena tidak adanya kesinambungan 

antara nilai nilai keagamaan dari individu dengan perkembangan zaman yang 

semakin maju. Sehingga dibutuhkannya pendidikan untuk menyeimbangkan 

keadaan tersebut, khususnya pendidikan agama, dalam hal ini berbentuk 

pelaksanaan langsung yang dilakukan sehari-hari agar nantinya dapat mengubah 

pola pikir dan tingkah laku peserta didik. Fokus penelitian dalam skripsi ini 

adalah (1) Bagaimana implementasi kegiatan ubudiyah sholat dhuha dalam 

meningkatkan kecerdasan spiritual peserta didik di MTs Plus Ath-Thohiriyyah? 

(2) Bagaimana implementasi kegiatan ubudiyah membaca Al-Qur’an Surat Al-

Waqi’ah dalam meningkatkan kecerdasan spiritual peserta didik di MTs Plus Ath-

Thohiriyyah? (3) Bagaimana implementasi kegiatan ubudiyah pembelajaran kitab 

Ta’limul Muta’allim dalam meningkatkan kecerdasan spiritual di MTs Plus Ath-

Thohiriyyah? Penelitian yang peneliti lakukan ini adalah termasuk dalam 

penelitian kualitatif dengan jenis penelitian deskriptif. Lokasi penelitian di MTs 

Plus Ath-Thohiriyyah, dengan mengoptimalkan kehadiran peneliti dalam 

penggalian datanya. Sumber data mencakup kepala sekolah, guru, dan peserta 

didik. Teknik pengumpulan data yaitu metode observasi, wawancara, dan 

dokumentasi. Hasil penelitian: (1) Implementasi kegiatan ubudiyah mencakup 

tentang kegiatan sholat dhuha, membaca Al-Qur’an surat Al-Waqi’ah, serta 

pembelajaran kitab Ta’limul Muta’allim (2) Implementasi kegiatan ubudiyah 

meliputi pelaksanaan, manfaat, dan kendala atau hambatan (3) pelaksanaan 

kegiatan ubudiyah dilakukan sebelum pembelajaran. 

Kata Kunci: Implementasi, Kegiatan Ubudiyah, Kecerdasan Spiritual 

 

 

 

 


